
  

 

 

 

                                                                                  SESION 23 

     PROPONEMOS ALTERNATIVAS PARA PREVENIR DESASTRES NATURALES II 

 
 
        

➢  Lee los siguientes titulares de noticias:  

 

 

 
 

 
 

    
 

➢ • Luego de leer, reflexiona y responde: 
-  ¿Qué fenómeno natural afectó a las personas según las noticias? 
- ¿Crees que hayan sido vulnerables por el factor de exposición? –  ¿Por qué? 

- ¿En qué lugares ocurrieron los huaicos, de acuerdo a las noticias? 

- ¿En qué mes del año ocurrieron?  

 

APRENDIZAJES ESPERADOS 

Competencia y capacidades Desempeños 
Gestiona responsablemente el espacio y 
el ambiente. 

▪ Comprende las relaciones entre los 
elementos naturales y sociales. ▪ Genera 
acciones para conservar el ambiente local 
y global. 

Explica los factores de vulnerabilidad ante 

desastre, en su escuela y localidad y aquellos 

factores de vulnerabilidad local frente a los efectos 

del cambio climático, propone y ejecuta acciones 

para reducirlos. 

 Personal Social 

 
        MATEMÁTICA 

 

Propósito: -. Proponer alternativas para disminuir la vulnerabilidad de 

las personas ante fenómenos naturales. 

6to grado 



            ¿A qué estación del año corresponden estos meses?  

            ¿Por qué suelen ocurrir huaicos en esa estación? 

            ¿Crees que las personas afectadas por los huaicos han estado preparadas para   afrontarlo? 

             ¿Qué podríamos hacer para estar preparados y disminuir la vulnerabilidad ante la posible 

               ocurrencia de un huaico? 

                                                                    

 

➢ Te invito  a leer el texto “Plan familiar de emergencia ante un  aluvión o huaico.  

Anexo  I, luego de leerlo reflexiona y responde las preguntas:  

  

           ¿En qué época del año se presenta con mayor frecuencia este fenómeno natural? 

           ¿Tu familia tiene un plan de emergencia ante el desastre que puede ser originado por un  

              fenómeno  natural?  

           ¿Cuáles son los lugares seguros en tu barrio o comunidad, en caso ocurra algún desastre 

              Originado  por un fenómeno natural? 

            ¿Cuáles son las rutas de evacuación? 

            ¿Tienen preparada en casa una mochila de emergencia? 

            ¿Qué debe contener esta mochila?  

            ¿Para qué serviría esta mochila en caso de algún desastre originado por  un fenómeno natural?  

            ¿Tienen preparadas tarjetas de información familiar? 

            ¿Qué datos son imprescindibles en estas tarjetas? 

            ¿Cómo utilizarías estas tarjetas en caso de un desastre originado por un fenómeno natural? 

            ¿Qué instituciones de tu barrio o comunidad pueden ayudar en caso de desastre o emergencia  

             (Comisaría, bomberos, cruz roja, etc.)? 

            ¿Sabes cuáles son los números de emergencia? 

¡Recuerda! 

Un huaico es un desplazamiento violento de una gran masa de agua, que mezcla lodo y 
bloques de roca de grandes dimensiones, y se moviliza a gran velocidad a través de quebradas 
o valles. Los huaicos se producen en época de lluvias, entre diciembre y abril, que en la mayor 
parte del Perú coincide con la estación de verano. Los huaicos y otros fenómenos naturales 
por sí solos no causan daños. Las personas se vuelven vulnerables cuando se exponen a 
ellos, por ejemplo cuando construyen sus casas cerca de las laderas o en los cauces de los 
ríos. 
Es importante estar preparados ante los huaicos u otros fenómenos naturales que pudieran 
ocurrir y afectarnos. Según el Instituto Nacional de Defensa Civil (INDECI), cada familia debe 
tener un plan de emergencia ante algún desastre. 

 

                                                         ACTIVIDAD    3               
     • Teniendo en cuenta el peligro de desastre originado por un fenómeno natural que puede afectar   

        a tu barrio o comunidad, y el texto “Plan familiar de emergencia” que leíste; en tu cuaderno u hojas  

        de reúso, realiza lo siguiente:  

   1.- Dibuja un croquis de tu casa y barrio, Identifica las zonas seguras, zonas vulnerables, y rutas  

        de evacuación a utilizar ante la presencia de un fenómeno natural. 

    2.-Elabora tarjetas de información y escribe un compromiso para poner en práctica la propuesta de  

         Acciones ante la presencia de un fenómeno natural, utilizando el siguiente esquema: 

      

 



        

      Con tu familia: 

      • Comenta con tu familia las noticias que leíste sobre los huaicos y la importancia de estar   

        preparados para afrontar algún fenómeno natural que pueda afectar a tu barrio por ejemplo,  
        contar con un plan   familiar de emergencia contar con una mochila de emergencia.  
        Reflexiona y responde en tu cuaderno: 
        - ¿Cómo te ayudarán a afrontar situaciones de desastre las acciones de tu propuesta?  
        - El texto “Plan familiar de emergencia”, ¿te ayudó en la elaboración de tu propuesta de  
          acciones? 
        - ¿Qué de lo aprendido en esta actividad te puede servir para crear tu juego? 
       

No te olvides de fotografiar tu trabajo y enviarlo a tu portafolio virtual de estudiante  
para compartirlo con tu maestra y amigos. 

 

 

Meta cognición 
1. ¿Qué he aprendido? 

2. ¿Cómo he aprendido? 

3. ¿Para qué me sirve todas las actividades que he realizado? 

 

Criterios para la evaluación  

 1. Cumplí con la tarea de forma autónoma. (Solo) SI NO 

 2. Trabaje en forma ordenada SI NO 

 3. Cumplí con todas las actividades SI NO 

 4. Busque más información sobre el tema SI NO 

 5. Aplico todo lo aprendido en mi vida diaria SI NO 

 

                                                                     

                                                      

 

 

 

 

 

 



 

                                                               ANEXO    I 

                                
 

 
                                        PLAN DE EMERGENCIA ANTE UN ALUVIÓN O HUAICO 
 

 

 

 
 

 
 

        



 

 
 

 

      



 


