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Sesidn 13 “CONOCEMOS NUESTRA DIVERSIDAD”

Competencia y capacidades Desempeiios
eConvive y participa democraticamente enla | o pescribe las caracteristicas culturales que
busqueda del bien comun. distinguen al pueblo de origen de sus fami-
liares (bailes, comidas, vestimenta, etc.) y

- Interactla con todas las personas.
las comparte.

- Construye normas y asume acuerdos y leyes.
- Participa en acciones que promueven el bienestar
comdun.

Actividad 1

1.Con el apoyo de un familiar responden a las siguientes
interrogantes:

Hola, soy Jesus y
naci en Chincha, {de
donde has venido?

Hola, soy Carmen. Soy del

Cusco. En el lugar donde Mi nombre es Akani. Vengo
naci las mujeres utilizamos de la selva de Junin. Mi familia
esta montera. es Ashaninca. Asi vestimos en

mi lugar de origen.

/

Las costumbres tipicas son
caracteristicas propias de un

- ¢De ddnde son las nifias y los nifios? ' 'l Igr”po SN
, . g . ) , ugar.
- ¢Qué dice la nifia sobre su montera?, ¢Conocias ese

nombre?, (Qué es?
- ¢Por qué dice Akani que su familia es Ashdninka?, (Conoces sus costumbres?
- ¢Conoces las costumbres de donde viene tu familia? Nombra algunas.



Actividad 2

1. Con la ayuda de un familiar copia el siguiente cuadro en tu cuaderno u hoja de
redso. Luego preglntale a tu familia de donde vienen y que costumbres tipicas
tienen en ese lugar.

e Ayldate con las siguientes preguntas:

- ¢Qué comidas son del lugar?, ¢Qué danzas se bailan alli?
- ¢Qué lugares se pueden visitar?, ¢Qué canciones suelen escuchar?

COSTUMBRES TIPICAS DE .o

2. Luego con ayuda de una familiar pega o dibuja una imagen en el mapa sobre
el lugar de origen de tu familia o las costumbres tipicas que mds te gusté
conocer. Puedes usar la ficha que estd en la actividad 3. No olvides guardar
esas imdgenes para tu portafolio.

- Veamos el ejemplo que hizo Akani.

Junin

Akani

e Bien ahora ya conoces mejor el lugar de donde viene tu familiay sus
costumbres tipicas.

e Con el apoyo de tu familia lee el siguiente texto:



MUESTRO PAIS ES MUY DIVERSO

Muestros abuelos o nuestros padres han nacido en distintos lugares donde hay
costumbres tipicas v se hablan lenguas diferentes. Muchas familias contintan
hablando sus propias lenguas porgue asi se comunican mejor.

Las costumbres tipicas pueden guedarse en la familia como: la comida,
la wvestimenta, las danzas, etc. Tambien quedan en la familia los lugares que
visitaban, los juegos que tenian v las fiestas que celebraban.

El Peru tiene muchas familias con costumbres diferentes v esa es nuestra riqueza.
Por eso, debemos conocerlas v respetarnos unos a otros para vivir en armonia.

e Ahora ya conocemos costumbres de otras familias y de que lugares son.
& Con ayuda de un familiar, observen las imdgenes que le llamaron la
atencion a Jesus

SIERRA

e Reflexiona y dialoga con tu familia.
- ¢De qué lugares son las amigas y amigos de Jesus?
- (Les gustaria conocer lugares que estén fuera de Lima? ¢Cudles?

e Bien ahora fe diste cuenta que las familias del Perd proviene de diferentes
lugares y, cada lugar, tiene diferentes costumbres.

iSomos un pais diverso y todos somos valiosos!

Actividad 3

1. Ahora con ayuda de un familiar dibuja o pega en tu cuaderno de personal

social 3 platos tipicos de las Regiones: costa, sierray selva.

2. Completa la ficha:

3. No olvides guardar esas imdgenes para tu portafolio y enviar una foto a
tu maestra.



“.De donde es mi familia?”

Pega una imagen del lugar para wvisitar
o una costumbre tipica de la region de

donde proviene tu familia.
é g g Escribe cual es

e Con apoyo de un familiar, revisa si lograste tus metas y sefiala con tu dedo.

Evaluacion

Metacognicion

2. ¢Cémo he aprendido?

Autoevaluacion

2. Trabaje en forma ordenada

ME QUEDO ENI CASA




