
 

 

                                          4to GRADO 

  Sesión 35: La energía en la vida diaria. 

  

 

 

 

 

• Observa las imágenes. 

 

 

 

 

• Responde a las preguntas orales 

1. ¿Qué observas? 

2. ¿En cuál de las imágenes crees que hay o se manifiesta la energía?, 

¿por qué?    
 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 

¿Qué es la energía y de qué formas se manifiesta? 
 

  

 

 

 

 

 

APRENDIZAJES ESPERADOS 

Competencia y capacidades Desempeños 
EXPLICA EL MUNDO FISICO BASANDOSE EN CONOCIMIENTOS 
SOBRE LOS SERES VIVOS; MATERIA Y ENERGIA; BIODIVERSIDAD, 
TIERRA Y UNIVERSO. 

❖ Comprende y usa conocimientos sobre los seres vivos; 

materia y energía; biodiversidad, tierra y universo. 

❖ Evalúa las implicancias del saber y del quehacer científico y 

tecnológico. 

   Describe que los objetos pueden sufrir cambios 
reversibles e irreversibles por acción de la 
energía.  

 

 Ciencia y Tecnología 
 

        MATEMÁTICA 
 

Propósito: Hoy conoceremos la energía, sus manifestaciones y los usos que le 

damos en la vida diaria.   



 

• Lee la información que nos brinda el cuaderno de trabajo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Ahora realiza un organizador gráfico con la información que leíste. 

Utiliza imágenes que te ayuden a comunicar mejor las ideas. 

 



 

➢ Completa el siguiente cuadro para comparar tus respuestas iniciales con las 

respuestas que diste después de leer. 

   ¿Estas últimas son más completas? ¿Qué bases sustentan tus nuevas 

respuestas? ¿Qué diferencia crees que hay entre la información que nos llega 

por las leyendas, creencias comentarios, etc. y la información científica? 

➢ Escribe un comentario respecto a las diferencias entre tus respuestas 

iniciales y tus respuestas después de la lectura. Te sugerimos un cuadro 

como este: 

Mis respuestas iniciales Mis respuestas finales 

  

 

                    Envía una foto de esta actividad como evidencia. 

                   

 

➢ REFLEXIONA sobre los aprendizajes mediante las siguientes preguntas 

orales: 

-¿Lograste la meta? 

-¿Qué acciones realizaste para lograr la meta? 

-¿Cómo te ayudó a lograr la meta el proceso de investigación? 

-¿Qué pasaría si nuestras fuentes de energía se acabaran? 

 Te invitamos a visitar nuestra página web 

 https://doramayerprimaria.wixsite.com/doramayerprimaria 
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