
 

 

 

Sesión 26: Reflexionamos sobre nuestros aprendizajes para 

plantear acciones que nos ayude a mejorar 

 
 

 

Dialogamos:  

▪ ¿Recuerdas la actividad: “Mi nombre tiene historia” trabajada en la 

semana 20? 

▪ ¿Cómo la trabajaste? ¿Quiénes colaboraron contigo? ¿Quedaste 

satisfecha o satisfecho con tu narración? Si tuvieras que volver a 

hacerla ¿Cómo la harías? 

 

 

▪ Revisa tu portafolio y busca los registros que elaboraste durante 

dicha actividad. 

1. ¿Cómo te organizaste? 

 

 

 

APRENDIZAJES ESPERADOS 

Competencia y capacidades Desempeños 
Crea proyectos desde los lenguajes artísticos. 

▪ Evalúa y comunica sus procesos y proyectos 
 

▪ Documenta la manera en que sus ideas se han 
desarrollado y cuáles han sido sus influencias. 
Planifica la manera en que desea mostrar el 
resultado de sus investigaciones y creaciones, y 
mejora su presentación a partir de su propia 
autoevaluación y la retroalimentación que recibe 
de otros. Evalúa el resultado de sus creaciones o 
presentaciones y describe cuáles eran sus 
intenciones y qué mensajes transmite. 

 Arte y cultura  
 

        MATEMÁTICA 
 

Propósito: Hoy identificaremos nuestros logros y fortalezas, así como 

los desafíos en nuestro aprendizaje para proponer mejoras. 

6to. grado 



 

2. ¿Cómo creaste tu narración? 

 

 

 

 

 

 

3. Escucha el audio que grabaste y revisa el resultado a partir de los 

siguientes criterios. Puedes plantear ideas para mejorar tu 

proyecto. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reflexionamos: 

1. ¿Qué has aprendido de ti misma/o al realizar esta actividad de 

revisión o autoevaluación? 

2. ¿Qué tendrías que hacer de manera diferente la próxima vez para 

seguir mejorando? 

3. ¿Qué te gustó más?,¿Por qué? 

4. ¿Qué fue lo más difícil?, ¿Por qué? 

5. ¿Qué fortalezas identificas en ti? 

6. ¿Qué compromisos de mejora podrías plantear? 



▪ No olvides fotografiar tu trabajo y enviarlo a tu portafolio virtual 

para compartirlo con tu maestra y compañeros de clase. 

 

 

Metacognición 

1. ¿Qué he aprendido? 

2. ¿Cómo he aprendido? 

3. ¿Para qué me sirve todas las actividades que he realizado? 

 

Autoevaluación 

1. Cumplí con la tarea de forma autónoma. (Solo)    SI NO 

2. Trabaje en forma ordenada                         SI NO 

3. Cumplí con todas las actividades SI NO 

4. Busque más información sobre el tema      SI NO 

5. Aplico todo lo aprendido en mi vida diaria      SI NO 

 

Te invitamos a visitar nuestra página web 

https://doramayerprimaria.wixsite.com/doramayerprimaria 
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